
GÜN ANTRENÖR ADI BRANŞI ANTRENMAN SAATİ ANTRENMAN YERİ ANTRENMAN GRUBU PROJE ADI ANTRENÖR KAYNAĞI
PAZARTESİ Onur HIZARDERE ATLETİZM 17.00 - 19.00 MÜJDAT GÜRSU SPOR TESİSLERİ KÜÇÜKLER - YILDIZLAR - GENÇLER GSB SPOR OKULLARI FAHRİ ANTRENÖR

SALI
ÇARŞAMBA Onur HIZARDERE ATLETİZM 17.00 - 19.00 MÜJDAT GÜRSU SPOR TESİSLERİ KÜÇÜKLER - YILDIZLAR - GENÇLER GSB SPOR OKULLARI FAHRİ ANTRENÖR

PERŞEMBE Onur HIZARDERE ATLETİZM 17.00 - 19.00 MÜJDAT GÜRSU SPOR TESİSLERİ KÜÇÜKLER - YILDIZLAR - GENÇLER GSB SPOR OKULLARI FAHRİ ANTRENÖR
CUMA Onur HIZARDERE ATLETİZM 17.00 - 19.00 MÜJDAT GÜRSU SPOR TESİSLERİ KÜÇÜKLER - YILDIZLAR - GENÇLER GSB SPOR OKULLARI FAHRİ ANTRENÖR

SİLİVRİ GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ HAFTALIK ANTRENMAN PROGRAMI 


